
„Körpersprache als 
Mittel der Präsenz“ 

 
 

 

 
 

Präsenz durch Körpersprache: Präsenz entsteht, wenn 
wir beginnen uns auszurichten. Dabei helfen uns die 
Körpersprache und der stimmliche Ausdruck. So werden 
wir gesehen und wahrgenommen. In diesem Workshop 
beschäftigen wir uns mit der Frage, was wir mit unseren 
Händen machen und wie wir unsere Stimme nutzen 
können.  
An diesem Abend ist ebenfalls Zeit für einen 
politischen Austausch mit Imbiss eingeplant.  
 
 

Datum: 13. Juni 2024, 18:00 – 21:00 Uhr 

Ort:  Freih.-v.-Stein-Haus, 49716 Meppen 

Referentin: Sabine Schardelmann 

Kosten: Sie sind herzlich eingeladen! 

Anmeldung:  Bis zum 05.06.2024 unter 

gleichstellungsbeauftragte@emsland.de 

mailto:gleichstellungsbeauftragte@emsland.de

